
 
 

 

 
 

กำหนดการ 

“โครงการสร้างเครือข่าย และขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสุขภาพในมหาวิทยาลัย  
ภูมิภาคเหนือตอนล่าง” 

ในวันศุกร์ที่ 6 กุมภาพันธ ์พ.ศ. 2569 เวลา 8.30 – 17.00 น. 
ณ ห้อง Main Conference ชั้น 1 อาคารศูนย์บริการเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  

มหาวิทยาลัยนเรศวร 
∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞    

08.30 - 08.45 น. ลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการ 

08.50 - 09.00 น. กล่าวรายงาน โดย ผู้อำนวยการกองพัฒนาคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร  

  (นางจิระประภา ศรีปัตตา) 

  กล่าวเปิดโครงการ โดย รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยนเรศวร                  

  (รองศาสตราจารย์ ดร.วัฒนา พัดเกตุ) 

09.00 - 11.00 น. บรรยายในหัวข้อ “การพัฒนามหาวิทยาลัยมุ่งสู่มหาวิทยาลัยด้านส่งเสริมสุขภาพ 
ในระดับอาเซียน”   โดย รศ.ดร.อรรถกร ทองทา ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ ายวิชาการ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร  

11.00 น.- 12.00 น. กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ ในหัวข้อ “เกณฑ์การประเมินมหาวิทยาลัยส่งเสริม
สุขภาพในระดับอาเซียน (Healthy University Rating Systems : HURS)”  

• หัวข้อ System and infrastructure 

  วิทยากรหลักโดย รศ.ดร.อรรถกร ทองทา ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัย
นเรศวร 

  วิทยากรผู้ช่วยประจำกลุ่มท่ี 1 ดร.รมย์นลิน เขียนจูม ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายบริการ 
  วิชาการและวิจัย คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 วิทยากรผู้ช่วยประจำกลุ่มท่ี 2 นายธนวุฒิ พูลเขตนคร นักวิชาการโสตทัศนศึกษา 
 กองพัฒนาคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 วิทยากรผู้ช่วยประจำกลุ่มท่ี 3 นางสาววริยานันท์ อันผาสุข นักวิชาการศึกษา 
  กองพัฒนาคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร 

12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

 

 

 

 

 



 

13.00 - 15.00 น. กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ ในหัวข้อ “เกณฑ์การประเมินมหาวิทยาลัยส่งเสริม
สุขภาพในระดับอาเซียน (Healthy University Rating Systems : HURS)”  

• หัวข้อ Zero tolerance areas 
• หัวข้อ Health promotion areas 

  วิทยากรหลักโดย ดร.รมย์นลิน เขียนจูม ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายบริการวิชาการและวิจัย 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 วิทยากรผู้ช่วยประจำกลุ่มท่ี 1 รศ.ดร.อรรถกร ทองทา ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิชาการ  
 มหาวิทยาลัยนเรศวร  

   วิทยากรผู้ช่วยประจำกลุ่มท่ี 2 นายธนวุฒิ พูลเขตนคร นักวิชาการโสตทัศนศึกษา 
กองพัฒนาคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร 
วิทยากรผู้ช่วยประจำกลุ่มท่ี 3 นางสาววริยานันท์ อันผาสุข นักวิชาการศึกษา 

  กองพัฒนาคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร 

15.00 - 16.00 น. บรรยายในหัวข้อ “กระบวนการกรอกข้อมูลในระบบเพื่อการประเมินมหาวิทยาลัย
ส่งเสริมสุขภาพในระดับอาเซียน” โดย นายนภดล ศรีสว่าง นักวิชาการคอมพิวเตอร์ 
กองพัฒนาคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร  

16.00 - 17.00 น. ถาม- ตอบข้อซักถามจากผู้เข้ารับการอบรม วิทยากรโดย รศ.ดร.อรรถกร ทองทา  
ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยนเรศวร และ ดร.รมย์นลิน เขียนจูม  
ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายบริการวิชาการและวิจัย คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัย
นเรศวร 

 

หมายเหตุ:  1. กำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

               2. รับประทานอาหารว่างในระหว่างการบรรยาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


